
Måndag

Tisdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Lördag

Söndag

Namn:

Skriv ner hur du tagit dig runt under dagen
och hur lång sträcka det var!

Är ni flera som deltar?
Rita linjer över schemat så att alla 

kan fylla i!

Pep-skjuts schemat under 
Pep-skjutsveckorna


